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認定こども園 

國學院大學栃木二杉幼稚園 

★縄跳び★ 跳べる様になるコツ！ 

・縄跳びを半分にし、持ち手を２つ合わせます。 

       ↓ 

  ●右手で前に回す（後ろに回す） 

  ●左手で前に回す（後ろに回す） 

  ●両手で持ち手を持って、前・後ろに 

縄を回す。 

  ●かけ足跳び・両足跳びに挑戦！ 

★へび・大根切りなどおうちの人と一緒に遊ん

でね！ 

 

★体を動かして遊ぼう！★ 

・でんぐり返し 

 ～お布団の上でやってみよう 

 ～おうちの人のお膝を使って 

  回ってみよう！ 

・スキップ 

・ケンケン・パ 

・縄（紐）の上を歩いてみよう 

  ～バランスとれるかな？ 

・鉄棒にぶら下がってみよう！ 

★文字や、数字に親しもう★ 

・自分の名前“ひらがな”で 
 読めるかな？ 
・♪すうじのうた♪を歌いながら 
 時計を見てみよう！ 

 

★伝承遊びを楽しもう！★ 

昔ながらの色々な遊びをやってみよう！ 

（おじいちゃん、おばあちゃんに 

遊び方を教えてもらいましょう！） 

・あやとり…“家・さかづき・電球・ 

うでぬき・ほうき”に挑戦してみよう！ 

・お手玉で遊んでみよう。 

 

 

 
☆保護者の皆様、１学期はありがとうございました☆  

 
進級して早 4 ヶ月。新しい環境にすっかり慣れ、毎日｢楽しいことをいっぱい｣見つけ、

伸び伸びと過ごしてきました。年中になって、戸外でのままごとや虫探しを楽しみ、大

きなスクーター・鉄棒・短縄にも挑戦し、暑さにも負けず元気な子ども達の姿がありま

した。少しずつ友達の存在が気になり｢入れて｣と声を掛け、“友達と一緒に遊ぶ事が楽し

い！”と自分から関わろうとするようになり、一人ひとりの成長を感じます。 

１学期中は温かく見守っていただき、ありがとうございました。夏休み、元気に過ご
していただき、8 月 28 日、一回り大きく成長したお子さんに会える事を楽しみにして
おります。熱中症、感染症に十分気を付けながら、お過ごしください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《友達と楽しく遊んでいるよ(^^)/》 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【登園日８月 28 日（月）に持って来るもの】 

・絵本カード 

・絵本袋 

・カラー帽子…ゴムの見直しをお願いします（園帽子の確認も） 

・上履き…サイズの見直しをお願いします 

・縄跳び 

・水筒…引き続きお願いします 

     熱中症対策として…麦茶・スポーツドリンク等 

     水筒の量を調節してください。 

《水遊びのお着替えについて》  

●天気の様子を見て、水遊びを予定しております。 

 下記の物を、8月 28日（月）より、1学期同様お持たせ

下さい。(水遊びをしない方は、連絡帳でお知らせく

ださい。) 

 ★上下着替え 1組・下着・パンツ  

●大きく記名して、ビニール袋に入れて下さい。  

【持ち帰りましたら、次の日、また、お持たせください。】 

  

  

（持ち帰ったら、次の日、またお持たせ下さい。） 

本日持ち帰りました「お子

さんが描いた絵・はさみあそ

び｣は、お家で大切に飾った

り、保管していただけると嬉

しいです。 

 

 

★夏期登園日も一日保育となり、通常通り、バスの

運行がありますので、宜しくお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

《7 月 8日(土)・二杉お楽しみ会 

お家の人と一緒で楽しかったね！》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《7月 11 日(火) 

絵の具遊び楽しかったね！》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御協力ありがとう
ございました。 

 



《7月 7日(金)・七夕集会 

みんなの願いごと 

叶いますように！》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《七夕・笹の前で、はい(^^)/ ポーズ！！》  

 

 

 

 

 

 

 

笹飾り…輪繋ぎ・貝殻繋ぎ等 
たくさん作って飾りま
した！ 


