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認定こども園 國學院大學栃木二杉幼稚園 

 

 

 

 

 

 

 

リトミック専門の先生によるご指導を取り入れた二杉クラブを考えております。 

リミックを通した親子の触れ合いの場は、1 歳児は、聴いて、反応して、楽しい！と感じること

で、言葉の習得や想像力のもとになる感性を養います。また、親子のスキンシップによる音楽活動

が、安定した心の発達をもたらします。 

2 歳児は、感覚的・運動的能力が飛躍的に高まり、言葉も習得しはじめ、好奇心いっぱいです。

多くの感動体験を通じて、創造力あふれる音楽表現の土台を育て協調性や社会性も養っていきます。 

今、お子様にとってとても大切な親子で一緒に歌を唄ったり、体を動かしたりして楽しめたこと

は、心の栄養にもつながります。また、お母様ご自信も二杉クラブを通して、お友達作りや、子育

ての情報交換の場とし、ご自分の育児の参考にしていただけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

2019 年の「二杉クラブ」としてこんなことを考えております！ 

 

専門講師による音楽遊び運動遊びを通して『お母さんと一緒』から『お友達と一緒』への活動が 

広がるように指導していきます。 

二杉クラブのねらい

運動の講師中山先生から、親子ヨガでは、簡単な童謡の曲に合

わせて親子でリラックスしながら体を動かし楽しめます。 

毎回、親子ヨガで使う曲は違いますので是非楽しみにして下さい。

また、音楽の講師片岡先生から、色々な、絵本の紹介もあり 

クラブの最後には必ず絵本の読み聞かせもあります。 

童謡も沢山歌い、先生の素敵な歌声を聴くだけで心が和みます。

一度、二杉クラブに遊びにいらして下さい。 

お待ちしております。 

今年も、名札や頑張りシール帳を用意させていただきました。 

毎回お持ちになっていただけたらと思います。 
 

名前は縦書きでお願

いします 

3 歳の方 ２歳の方 


