
                     令和７年 9月 29日 

保護者各位                          

認定こども園       

國學院大學栃木二杉幼稚園   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の夏は例年にない暑さが続きましたが、やっと園庭に“とんぼ”が飛び回ったり 

“コオロギ”が草の中をジャンプするようになったりする等、秋を感じる季節となりま

した。 

 幼稚園部のお子さん達は、運動会を楽しみにしながら、また、保育部のお子さん達は 

園庭で遊べる事を楽しみにしながら日々過ごしています。 

 食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋…様々な体験をご家族と共に、また園生活の中で 

お友達や保育者と一緒に楽しんでいきましょう❢ 

  

園だより 

 10 月 6日（月） 

中秋の名月（十五夜） 

中秋（ちゅうしゅう）の名月とは、旧暦では秋を 

7 月～9 月としており、その真ん中にあたる 8 月

15 日を中秋と呼んでいたそうです。 

十五夜（中秋の名月）にお月見をする風習は 

平安時代に中国から日本に伝わったといわれ、 

今でも十五夜には月見団子やススキを飾り、月を

愛でる習慣が残っています。丸い月見団子を 

満月、ススキを稲の穂に見立て、 

中秋の名月に秋の実りを感謝 

したことが日本の十五夜の 

由来という説もあります。 

～秋と言えば…～ 

読書の秋 

絵本に親しもう！ 

デジタル・デトックス 
携帯やゲーム機から 
少し離れてみよう！ 

食欲の秋！ 

さつまいも  栗 
かぼちゃ  きのこ 
りんご 柿  なし 

ぶどう さんま 等 

秋の味覚 
夏バテ 
解消！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★年長…・楽しい運動会。”自分達の運動会”という意識を持って、友達と力を合わせて取り組んでいこう！ 

       ・遠足に行くよ！お家の人とバスに乗って出発！どんな動物がいるか楽しみだね♪ 

       ・卒園記念制作の”うずま焼き”。どんな作品を作ろうかな？ 

 

★年中…・友達やおうちの人と精一杯走ったり、笑顔で楽しく踊ったり、元気に運動会に参加しよう！ 

       ・「親子遠足」大型バス・バター作り・動物さんとの触れ合い…楽しみがいっぱいだね！ 

       ・秋の自然物を使って、手作りおもちゃを作って楽しもう！ 

       ・ギャロップやスキップなど、色々なリズムやステップに挑戦しよう！ 

 

★年少…・園服の着脱（ボタンのかけ外し）、園服をたたむことにも挑戦してみよう！ 

       ・引き続きかけっこ・表現を楽しもう！素敵な年中・年長さんの真似っこ遊びもしてみよう！ 

       ・どんぐりをたくさん拾って楽器を作ったり、どんぐり用のすべり台を作って転がしたり、秋の自然を 

       楽しもう！ 

 

★たんぽぽ…・秋を探してみよう！どんぐりや落ち葉など秋の自然に触れたり、虫や草花を見たりして楽し 

          もうね！ 

      ・体をたくさん動かして遊びましょう！かけっこ・すべり台・ブランコなど戸外の遊びに親しみましょう！ 

      ・親子の会、おうちの人と一緒に運動会ごっこを楽しみましょう！ 

 

★つくし…・お外でいっぱい遊ぼうね！築山に上ったり、ブランコに乗ったり、楽しいことたくさん見つけよう！ 

       ・お兄さん、お姉さんの真似っこ楽しいね！かけっこしたり、音楽に合わせて踊ったりしてみよう！ 

    ・どんな虫がいるかな？みんなで一緒に探してみよう！ 

 

★つぼみ…先生やお友達と一緒に、体を動かして楽しもう！ 

 

10 月の行事及び 

各学年の主の活動や遊び 

  

《衣替え》 

10月６日(月)から冬服となります。 

幼稚園部（紺の園服・園帽子） 

※園帽子のゴムと袖口の確認をよろしく 

お願い致します。 

 

《10 月の納入金ついて》 

10月 9日(木)までに銀行に 

ご用意ください。 

 

《幼稚園開放日について》 

11月 4日(火)・5日（水）・6日（木） を 

予定しております。 

 

 

今後の予定 

  ＆ 

お知らせ 

《園外保育について…場所は検討中です》 

11月 7日(金)…年長・年中 

12日(水)…年少・たんぽぽ 

予定しております。 

 

 

《二杉クラブ日程変更》 

10月 22日(水)➡10月 15日（水） 

 


