
平成３０年５月 23 日 

二杉クラブ会員各位 
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認定こども園 國學院大學栃木二杉幼稚園 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月９日のクラブはこんなところが楽しかったね(^_-)-☆ 

片岡先生と握手をしょう 

・・ぎゅう・ぎゅう・ぎゅう 

はるみ先生とお家の方と 

一緒に握手をしょう 

・ぎゅう・ぎゅう・ぎゅう 

親子ヨガはみつばちの曲に合わせて(^^♪ぶんぶんぶんはちがとぶ(^^♪ 

お子さんを足にのせて運動することで胃や腸の働きがよくなるようです！ 

親子でのヨガ 

さんぽの曲に合わせてお家の方と

お散歩に出発 

途中でうさぎさんになったり 

ぞうさんになったり、だんごむしに

なったりリズム遊び楽しかったね 

だんごむしに変身！ 

ごろごろころがって・・ 
お家の方と散歩は楽しいね 

♪先生とお友達♪の歌に合わせてお家の方とふれあい遊び 



参加している方からひと言・・ 

・いつも絵本を読んでいただくので、今日読んでいただいた絵本は、家にもあるので読

んであげようかな・・(^_-)-☆ 

・いつも参加しても泣いているけどだんだん慣れてくるから・・あせらないで親子で楽

しんでいます！！サークルやクラブに参加して沢山の子供との触れ合う機会を多く持

ちたいと思います。 

・・・今日体験してお子さんが、あまり参加できなかったママが不安そうにしていたの

ですが、ママたちの会話を聞いて・・「そうですね」と会話に入れていただき気持ち

が安心している姿を見ました。(^_-) 

それぞれが、悩みを話し、ママたちが、仲良くなっている姿は、うれしいですね！！ 

ぜひ、沢山の方にお声をかけていただき、参加をお持ちしております！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 はらぺこあおむしの絵本を読む前にシールであおむしをつくった

おうちでも、読んで 

あげようかな？ 

あおむしできた？ 

上手にシール貼れたかな 

マットの上を 

上手に歩けるかな？ 

はらぺこあおむしの

絵本知っている？ 

マ マ も 頑 張 り ま

 

マット運動・・腕の運動がんばります！ 


