
 

       

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月園だより 

【納入金について】

�11 月 9 日（金）まで 

銀行にご用意ください。 

保護者各位 

認定こども園 

國學院大學栃木二杉幼稚園 

平成 30 年 10 月 30 日 

 立冬を迎える 11 月。日ごとに寒さが身に染みるようになってきました。 

冬が一歩一歩近づいていることを感じます。秋は子ども達の創作意欲をかき立てる

自然物がいっぱい。落ち葉集めや、虫探しをしたりしながら、見立て遊びをして、

ごっこ遊びにも発展していくことでしょう。 

先月は雨の降る日が多く、曇り空の日が続きましが、これからは、綺麗な秋空の下、

戸外で沢山遊んでいきたいと思います。 

また、気温の変化から、体調を崩しやすい季節となります。体調管理に気をつけ

ながら、過ごしていきたいと思います❣  

 



 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然物との関わり 

子どもは、自然の中で遊ぶことによって五感が刺激され、心と身体、社会性と様々な要素

を育ててくれます。 

11 月になると、幼稚園の園庭も落ち葉が舞い始めます。その中、落ち葉を拾う子ども

達に心を寄せたり、また、秋の音探しも楽しみですね。 

例えば➀散歩の時に、落ちている葉っぱや実を見つけたり踏んだりしながら 

歩いてみましょう。子どもの感じた色々な音を言葉にして会話する 

事も楽しいですね。 

➁耳を澄まして歩いてみましょう…木立の中ではどんな音がするかな？ 

鳥の鳴き声、風が吹く音、遠くを走る車の音‥。土の上を歩く音と 

落ち葉を踏む音との違う事を子ども達はしっかりと感じています。 

 

 

 

 

 

≪風邪予防の対策とお願い≫ 

今頃の時期は気温の変動が激しく、咳をしたり、鼻をぐずらせたり、かぜをひき

やすい時期でもあります。次のことを習慣にしてかぜの菌から体を守りましょう。 

 
＊薄着をしましょう 

日中は気温も上がり、室内には暖房も入ります。厚着をしていると、熱をつくり
だすのが苦手な身体になってしまいます。気温に合わせて脱ぎ着しやすいものを 
着用しましょう。 

 
＊手洗いをしましょう 

外から帰ったらまずは手洗いとうがいをしましょう。かぜの原因ウイルスをシャ
ットアウト！また、空気が乾燥してくるので、のどの粘膜を潤すことも予防となり
ます。 

☆各自の水筒のゴム部分に黒カビが付着していることが見られますので、 

中身を清潔にしてから、緑茶をお持たせください。 

 幼稚園のイチョウも沢山集めたりして遊べるよ！！ 



《新しい絵本が入りました！！》 

ふしぎな銀の木  シビル・ウェッタシンハ 再話・絵 / 松岡 享子 訳 / 市川 雅子 訳 

王の夢に現れた、銀の木を探す勇敢な王子の物語 

ある日、王がふしぎな夢をみます。 

それは、地面がぱっくり割れると美しい銀の木が生え、銀の花が咲き、 

銀の実がなり、木の頂で銀の雄鶏が三度鳴くという夢でした。 

王の命令で三人の王子は夢を探しに旅立ちますが、末の王子だけが 

ジャングルの洞窟にたどりつき、光り輝く白の乙女、金の乙女、銀の乙女と 

出会います。そして、勇気を持って乙女たちに剣を振り下ろした瞬間、 

死とともに地面から生えてきたのが、あの「ふしぎな銀の木」なのでした 

 

 

このくにのおきゃくさま    シビル・ウェッタシンハ 作 / 松岡 享子 訳 

ねこの国におかしな仮面をかぶった２人組がやってきました。２人が踊りをおどると、そのすばらしい

こと！ でも、王様から仮面をとるように言われます。さて、２人の正体は……？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きつねのホイティ   シビル・ウェッタシンハ 作 / 松岡 享子 訳 

ごちそうが食べたい一心で、人間に変装してやってきたきつねと、それを知っていながら、だまされ

たふりをする村人たちとのやりとりをユーモラスに描いたスリランカの絵本。 

 

 



 

日 曜 11 月の行事 
学

年 
学年の主な活動や遊び 

1 木 保育部内科検診 

年 
 

長 

・跳び箱や側転、縄跳び‥‥自分の目標を持って諦めずに頑張っ 

鉄棒、マラソン     て挑戦しよう！ 

・空気の冷たさ、山や木の葉の色づき等、秋の気配を感じとろう。 

・神話の世界を理解しクラスでお話し作り楽しもう。     

『やまたのおろち』『いなばの白うさぎ』 

・お話に必要な小道具を考えたり作ったりして、歌や表現を楽し

もう。 

・役になりきって、見ている人に伝わるよう心をこめて表現でき

るといいね。 

・キラキラの衣装を身に付けて、写真撮影と DVD 撮影。みんなで

力を合わせて、子ども会へ向かって進んで行こう！！ 

2 金  

3 土 文化の日“斯花祭” 

4 日  

5 月  

6 火 5 歳児発達相談 

7 水 立冬 

8 木  

9 金  

10 土  

年 
 

中 
 
 
 

・秋の自然、空気の冷たさや木の葉の色づきを感じとろう。 

・『金のがちょう』のお話のイメージを膨らませて、役になりきっ

て楽しもう。 

・長縄遊びで、“へびとび”・“大根切り”等を楽しんだり、一人跳

びに挑戦しよう。 

・太鼓橋、うんてい、鉄棒に取り組んでいこうね 

・いろいろな楽器を使って、歌に合わせてリズム遊びを楽しんで

いこうね。 

11 日  

12 月  

13 火  

14 水  

15 木  

16 金  

17 土  

年 
 

少 
 
 

・いろいろな色・形の葉っぱを見つけよう！ 
・園庭の遊具でいっぱい遊ぼう！ 
  ブランコ…自分でこぐことに挑戦！！ 
  鉄棒…“豚の丸焼き”にも挑戦してみよう。 
・絵本『うさぎとかめ』『ふくろうのそめものや』のお話を通して、

先生のナレーターを聞き、みんなと一緒に役になって 
表現遊びを楽しもうね！また、返事も大きな声で頑張ろう！！ 

18 日 

 

19 月  

20 火 
ＤＶＤ下撮り 

年中・年少・たんぽぽ 

21 水 
 

22 木 
DVD 下撮り 
年長 

23 金 勤労感謝の日 

24 土  

25 日  
た
ん
ぽ
ぽ

・
つ
く
し

・
つ
ぼ
み 

・お庭では、先生と一緒に色々な遊具で遊んでみようね 
・落ち葉のじゅうたんステキだね♪色々な色や形の葉っぱを 

見つけてみよう！この葉っぱは何に見えるかな？  
・かわいいひよこちゃんになって「かくれんぼごっこ」をしよう

ね 

・先生や友達と一緒に歌ったり、音楽に合わせて身体を動かして
みよう(^^♪  

26 月  

27 火 ＤＶＤ撮影 

（年少・年中・た） 

28 水 〃 （年長） 

29 木 子ども会 
（た①②・も・ほ） 

30 金 子ども会 
（ゆ・さ・つ） 

学年の主な活動や遊び  


